
３月 練習計画表 

 
月 火 水 木 金 土 日 

    １ ２ 

OB 戦（清水ス

ポーツセンター） 

11:00~15:00 

OB会 

３ 

４ ５ 

医技短 

17:00~20:00 

６ ７ ８ ９ 

合宿 

１０ 

１１ １２ 

医技短 

17:00~20:00 

１３ １４ 

医技短 

9:00~12:00 

１５ １６ 

清水スポーツセ

ンター 

9:00~12:00 

１７ 

練習試合 

13:00~16:00 

㏌宮大 

１８ １９ 

医技短 

17:00~20:00 

２０ ２１ 

医技短 

9:00~12:00 

２２ 

医技短 

9:00~12:00 

２３ 

医技短 

9:00~12:00 

 

追いコン 

２４ 

２５ 

卒業式 

２６ 

医技短 

17:00~20:00 

２７ ２８ 

医技短 

13:00~17:00 

２９ 

 

３０ 

練習試合 

(久留米、佐賀) 

10:00~16:00 

㏌久留米大 

３１ 

 

 

 

3月は九山前ということもあり、練習日を増やしています 

 

怪我や体調には気をつけてください 

 

 

 

 

 

 

 

今後の予定 

 

4/4 入学式 

 

4/27・28 九山 ㏌佐賀 


