
6 月 練習計画表 
 

 

 

親善試合を境にキャプテンになりました、黒木美樹です！ 

これからよろしくお願いします！ 

今年も新入生が入部してくれました＼(^o^)／ 

新入部員のみなさんありがとうございます！！ 

これから一緒にバレーも大学生活も楽しみましょう＼(^o^)／ 

地震でしばらく医技短が使えそうにないので、外練や合同練が 

続きますが、こんな練習方法あるよという意見があればぜひ教 

えてください(*´▽｀*) 

日 月 火 水 木 金 土 

5/29 5/30 5/31 1 

 

2 

向山小体育館 

19:30～21:30 

3 4 

和水体育館 

13:00～16:00 

★新入生歓迎会 

5 

 

6 

外練 

18:00～19:30 

7 8 

 

9 

薬学部 

18:00～21:00 

10 11 

和水体育館 

13:00～16:00 

12 13 

外練 

18:00～19:30 

14 15 

 

16 

薬学部 

18:00～21:00 

17 18 

外練 

9:00～11:00 

★OB 会 

19 20 

外練 

18:00～19:30 

21 22 

 

23 

薬学部 

18:00～21:00 

24 25 

硯台小体育館 

19:30～21:30 

26 

練習試合 

＠久留米大学 

10:00～14:00 

（予定） 

27 

お休み 

28 29 30 

薬学部 

18:00～21:00 

  

★6月以降の予定 

6/4(土) 新入生歓迎会 

6/18(土) OB会 

7/2(土)、3(日) 芦北バレー？ 

7/30(土) 6校戦？ 

8/19(金)～21(日) 

西医体 in徳島 


