
熊本大学医学部バレーボール部 4月練習計画表 

 
⋆無表記の部分の体育館は医技短です。 

今後の予定 

 春季県リーグ 4 月 10 日(日) 

 九山 4 月 16.17 日 ＠水俣市立総合体育館 

 オフ期間 4 月 27 日～5 月 7 日 

 

 桜が咲き、暖かな日が続くようになりました。先日は多数の先生方の OB 戦・OB 会への

ご参加ありがとうございました。 

 4 月にはいよいよ九山が水俣で行われます。大会運営含め、九山に向けて頑張っていきま

すので、ご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。 

 

医学科 3 年 主将 緒方俊介 

 

日 月 火 水 木 金 土

練習試合 13:00-17:00 13:00-17:00 9:00-12:00 9:00-12:00

13:00-17:00 自主練

玉名市

総合体育館

9:00-12:00 9:00-12:00 19:30-21:30 練習試合

県立体育館 清水スポーツ 西山中 13:00-17:00

センター

大分、宮崎

三根体育館

県リーグ 練習休み 20:00-22:00 17:00-20:00 九山出発 九山

山鹿市 熊本市 設営・準備 ＠水俣

鹿本体育館 総合体育館

九山 練習見学会 練習休み 13:00-17:00 10:00-12:00

＠水俣 自主練 体組成測定会

２日目

17:00-20:00 17:00-20:00 13:00-17:00 9:00-12:00

後半 自主練 自主練

オフ開始

3月27日 28日 29日 30日 31日 4月1日 2日

vs佐賀

3日 4日 5日 6日 7日 8日 9日

vs九州、

(男女合同)

10日 11日 12日 13日 14日 15日 16日

1日目

17日 18日 19日 20日 21日 22日 23日

24日 25日 26日 27日 28日 29日 30日


