
月 火 水 木 金 土 日
28 29 30 31 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
14:00-17:00 14:00-17:00 9:00-12:00

医技短 医技短 医技短

(自主練) (自主練) 練習開始

11 12 13 14 15 16 17
体組成測定会 17:00-20:00 13:00-17:00 9:00-12:00

10:00～ 医技短 医技短 医技短

県立体育館 (自主練)

18 19 20 21 22 23 24
17:00-20:00 17:00-20:00 13:00-17:00 9:00-12:00

医技短 医技短 医技短 医技短

(自主練)

25 26 27 28 29 30 31
17:00-20:00 17:00-20:00 13:00-17:00 練習試合

医技短 医技短 医技短 vs熊高･第二

(自主練) ･ベルフラワー

運動公園体育館

明けましておめでとうございます。

今年も熊大医学部バレーボール部をよろしくお願いいたします。

熊本大学医学部バレーボール部 1月練習計画表


