
5 月 練習計画表 
 

！ 

 

今年も新入生が入部してくれました！ありがとうございます！( *´艸｀) 

これから一緒にバレー部を盛り上げていきましょう！＼(^o^)／ 

 

※月曜日の練習時間について 

月曜日は 1面のコートを男子と女子で時間を半分ずつにして使っています。 

「第○月曜日」の○が奇数の日が女子部が後半、偶数の日が女子部が前半を使います。 

日 月 火 水 木 金 土 

4/26 4/27 

医技短 

17:00～20:00 

4/28 4/29 4/30 1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

医技短 

13:00～16:00 

10 11 

お休み 

12 13 

医技短 

14:00～17:00 

14 15 16 

医技短 

9:00～12:00 
新入生歓迎会 

17 18 

医技短 

17:00～20:00 

(後半) 

19 20 

医技短 

14:00～17:00 

21 22 23 

医技短 

9:00～12:00 

24 25 

医技短 

17:00～20:00 

(前半) 

26 27 

医技短 

14:00～17:00 

28 29 30 

医技短 

9:00～12:00 

31       

オフ(4/28～5/8) 

オフ(4/28～5/8) 

4/28～5/8 オフ 

5/16 新入生歓迎会 

6/13 OB戦・OB会 


