
月 火 水 木 金 土 日
29 30 31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

17:00-20:00 17:00-20:00 13:00-17:00 13:00-17:00

医技短 医技短 医技短 医技短

(自主練) (自主練) (自主練)

12 13 14 15 16 17 18

9:00-12:00 17:00-20:00 13:00-17:00 9:00-12:00

医技短 医技短 医技短 医技短

19 20 21 22 23 24 25

17:00-20:00 17:00-20:00 13:00-17:00 19:30-21:30 9:00-12:00

医技短 医技短 医技短 出水中学校 医技短

(自主練)

26 27 28 29 30 31 1

17:00-20:00 17:00-20:00 13:00-17:00 9:00-12:00

医技短 医技短 医技短 医技短

■ 春合宿…3月16日(月)～18日(水) 夜須高原青少年自然の家

■ 追いコン・OB会…3月21日(土)

■ 九山…4月11日(土)・12日(日) 久留米

熊本大学医学部バレーボール部 1月練習計画表

新年会

練習再開


